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Le caratteristiche di Gunaminoformula

Gunaminoformula & un integratore alimentare contenente gli 8 aminoacidi essenziali
(3 aminoacidi ramificati e 5 aminoacidi non ramificati], presenti in un rapporto quali-
quantitativo studiato specificatamente per un offimale infegrozione nell'vomo.

Gli aminoacidi di Gunaminoformula, puri e cristallizzati, sono oftenuti  per
biofermentazione da vegetali. Una particolare miscela aminoacidica con un preciso
rapporto proporzionale tra gli 8 aminoacidi essenziali consente un loro oftimale
utilizzo atftraverso la via anabolica’.
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e confribuisce a soddisfare
il fabbisogno proteico/azotato

* favorisce il mantenimento
del peso corporeo



L'integrazione con gli aminoacidi essenziali

Induce un aumento
della sintesi proteica e
una riduzione della
sensazione di fame.

Rafforza i muscoli,
i legamenti, le cartilagini
e le ossa.
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Gunaminoformula

Un rapporto quali-quantitativo degli otto aminoacidi essenziali fornisce il 99% di NNU:
la quasi totalita dei suoi aminoacidi costituenti agiscono come precursori della sintesi
profeica, con eccellenti potenzialita nutritive.

Cli 8 aminoacidi essenziali devono essere somministrati contfemporaneamente ed in un
preciso rapporto quali-quantitativo per |'ottimale sinfesi proteica.??
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Gunaminoformula - per il mantenimento

la funzione degli aminoacidi, oltre a quella plastica di costruzione e accrescimento del
fessuto, & anti-catabolica ed energetica, fondamentale negli sport di resistenza e che
richiedono uno sforzo fisico particolarmente infenso.

Lo sai che...

Il nostro corpo ha una necessita quotidiana di proteine per il trofismo somatico (ossa,
arficolazioni, tendini, legamenti. muscoli, ecc.] e per le funzioni metaboliche (enzimi,
recettori, ormoni, difese immunitarie, etc).

Il fabbisogno proteico di un individuo varia e I'Autorita europea per la sicurezza alimentare
(EFSA) raccomanda agli adulti di consumare almeno 0,83 g di profeine per kg di peso
corporeo al giomno.




Gunaminoformula - per la remise in forme

Per una salutare forma fisica & necessario calibrare il regime calorico, orientando
I'organismo all'utilizzo della massa grassa come fonte principale di energia, poiché una
dieta drastica e squilibrata porta invece al consumo delle proteine endogene e a una
conseguente riduzione del fono muscolare.

Obiettivi raggiungibili con I'assunzione degli 8 aminoacidi essenziali, una corretta
alimentazione e uno stile di vita sano attivo:

* Riduzione della massa grassa

* Definizione della massa magra

* Rassodamento dei tessuti

* Controllo della sensazione di fame



Gunaminoformula - per il mantenimento

Cli aminoacidi svolgono un ruolo fondamentale nella formazione dei peptidi di
collagene e dell’elastina, e sono inolire essenziali per lo compattezza e I'elasticita
cufanea.

la naturale presenza di acqua legata alle strutture amminoacidiche consente un’adeguata
idratazione cutanea. Questo fenomeno, tuttavia diminuisce con |'etd, dando luogo a
pelle disidrafata, linee softili e perdita di compattezza dei tessuti facciali.



Gunaminoformula - Composizione bustine

Informazioni nutrizionali Ingredienti
per 100 g — Miscela di aminoacidi essenziali
. 1649 K 107 & (-leucina, LValina,  Llsoleucina,
Energia 388 kel 2% kal Llisina  cloridrato,  L-Fenilalaning,
Grassi 0,40 g 0,03 g L-Treonina, l-Metionina, L-Triptofano),
di cui acidi grassi satui 04 04 maltodestrine, correttore di acidita:
Corboidrati 1623 g 1,05 ¢ acido citrico; aromi, emulsionante:
di i zucche 137 g 009 g esteri di saccarosio degli acidi
ggolzeme 00? g g g grassi; edulcorante: sucralosio.
L—Lel{cinu 154 g 1000 mg Confezione
LValing 123 g 800 mg
Hsoleudng 15 g 750 mg Confezioni da 24 e 42 bustine
Lising 108 g 700 mg da 6,59
L-Femlqlunmu 10,0 g 650 mg Peso nefto 156 g e 273 g (e
[-Treoning 85 ¢ 550 mg
L-Mefionina 54 ¢ 350 mg
Triptofano 31 q 200 mg Sy,
Modalita d'uso Ysuna
Si consiglia 'assunzione di 1 bustina al giomo.
Sciogliere il contenuto della bustina in un

bicchiere d'acqua (200 ml) o succo di frutta o
altra bibita e mescolare con cura.




Gunaminoformula - Composizione compresse deglutibili

Informazioni nutrizionali Ingredienti
_ Miscela di  aminoacidi  essenziali
_ 1676 kI 85 L (Leucina,  Valina,  Hsoleucing,

Energio 395 kel 20 kel llisina  cloridrato,  L-Fenilalaning,
Grassi 0,07 g 0 g l-Treonina, -Metionina,  LTriptofano);
di cui ocidi grassi soturi 0 g 0 g agente di rivestimento:  idrossi-propil-
Carboidrafi 0 g 0 g metilcellulosa; colorante:  carbonato
d'(l.J'ZUC(her' 0 g 04 di calcio; agente di carica: cellulosa
zgol(teeme 00? g g g microcristallina  (gel  di  cellulosal;
eucing 1970 ¢ 1000 mg antiagglomerante: acido stearico.
1-Vialina 15,76 g 800 mg

L-lsoleucina 14,78 g 750 mg

L-Lisina 13,79 g 700 mg

L-Fenilalaning 12,81 g 650 mg

I-Treonina 10,84 ¢ 550 mg

L-Metioning 6,90 g 350 mg

-Triptofano 394 g 200 mg

Modalita d’uso | | gmgﬂ"m

Integratore alimentare

Si consiglia I'assunzione di 5 compresse al giorno.
9 P 9 ~Youna

Sunaminoform

Confezione

Confezioni da 50 e 150 compresse deglutibili
da 1,015 g

Peso netio 50,75 ge 152,25 g€
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Avvertenze

Conservare il prodotto in luogo fresco, asciutto e al riparo dalla luce. La data di scadenza si
riferisce al prodotto correttamente conservato, in confezione integra. Tenere fuori dalla portata
dei bambini al di sotto dei 3 anni di efd. Non superare la dose giomnaliera consigliata.
Cli integratori non vanno intesi come sostituti di una dieta varia, equilibrata e di uno stile di
vita sano. Non utilizzare in gravidanza e nei bambini, o comunque per periodi prolungati
senza consultare il parere del medico.
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